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Salto em 
Comprimento

Lançamento 
Peso-3Kg

80 Metros 
Planos

800 MetrosTotal de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/

 Ano 

Nasc.

Classf.

3

31/05/2018

1032

Lara Rodrigues

2003

4332 033 245 707 648Ini

CSJSC

1 ª

 4,52  5,58  10,88 233,60+ 0,5 + 2,6

1029

Magali Melo

2003

3591 969 299 696 615Ini

CSJSC

2 ª

 4,22  6,44  10,93 236,38+ 2,6

641

Maria João Vieira

2003

3691 872 345 603 555Ini

GRECAS

3 ª

 4,26  7,16  11,38 241,61+ 0,5 + 2,6

527

Mariana Paiva

2004

3221 821 201 685 613Ini

CRE

4 ª V

 4,06  4,88  10,98 236,52+ 1,4 + 2,9

524

Rosa Carinha

2003

2831 689 325 729 352Ini

CRE

5 ª

 3,89  6,84  10,78 301,45+ 0,8 + 2,9

788

Sara Jesus

2004

4381 684 268 605 373Ini

RDA

6 ª

 4,54  5,95  11,37 259,21+ 0,3 + 2,9

1540

Ingride Ferreira

2004

2421 567 282 639 404Ini

CAOB-A

7 ª V

 3,70  6,17  11,20 255,93+ 2,0 + 2,9

1006

Margarida Oliveira

2004

2571 549 192 465 635Ini

CDFE

8 ª

 3,77  4,74  12,10 234,75+ 0,7 + 2,9

1306

Lara Martins

2004

1571 471 183 506 625Ini

CDFE

9 ª V

 3,28  4,59  11,88 235,54+ 1,4 + 2,9

1218

Victória Teixeira

2003

2481 174 203 507 216Ini

GDG

10 ª

 3,73  4,91  11,87 318,01+ 0,6 + 2,6

498

Jenifer Jesus

2003

1211 160 170 363 506Ini

CDFE

11 ª

 3,08  4,39  12,70 245,97+ 2,6

59

Goreti Ferreira

2003

3061 109 257 483 63Ini

ACRDE

12 ª V

 3,99  5,78  12,00 344,85+ 1,6 + 2,9

1023

Joana Santos

2003

1501 069 200 411 308Ini

CDFE

13 ª V

 3,24  4,87  12,41 306,38+ 1,8 + 2,6

1221

Sofia Fernandes

2004

2251 068 213 370 260Ini

GDG

14 ª

 3,62  5,07  12,66 312,26+ 2,6


